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Quando non ¢ piu un gioco:
le frontiere di una dipendenza
patologica

« PuntoBlu, Servizio di Ascolto Psicologico in Volontariato Gratuito, é offerto da ONLUS Uomo e
societa di Prato. Teniamo mercoledi 29 Maggio 2024 h 18.00-19.30 una Conferenza aperta sul
tema del gioco d’azzardo patologico: un argomento quanto mai attuale, tra le “nuove
dipendenze”, in assenza di sostanze. L’Evento, online e in presenza, é curato da due psicologi
volontari di PuntoBLu, entrambi allievi di Scuola di Psicoterapia Erich Fromm: la dott.ssa
Francesca Baldini e il dott. Michele Abbati.

« La Conferenza interessa la psicologia sociale e clinica, in una cornice umanistica, con un
intreccio ritmato, pulsante e danzato, di forze dinamiche e pulsionali, che animano il
meccanismo originario del gioco e lo mettono in azione sulla scena.

Esploreremo insieme la tematica del gioco d’'azzardo, di interesse
clinico, con una sottolineatura alla “Q-?unzione difensiva”
dall’affettivita e di acting out della dipendenza, attraverso il
gioco d'az2ardo, che risulta spesso una sorta di soluzione
elettrizzante e di “automedicazione” al dolore, all'angoscia, alla
solitudine, alla paura, all'idea del fallimento.

In una prospettiva di cura di orientamento psicodinamico, sono
contemplate anche le risposte controtransferali del volontario nei
confronti dell'utente, a sua volta invischiato nei circuiti compulsivi
della gratificazione effimera di una vincita - e dunque di una
soluzione - illusoria. \

« Il PuntoBlu - servizio di volontariato psicologico - & rivolto a persone maggiorenni, presso Polo
Psicodinamiche di Prato e di Padova, e in web. Si pone con sguardo professionale clinico-dinamico
nei confronti delle richieste della cittadinanza e di fronte alle varie forme di disagio psicologico.

« PuntoBlu & un progetto di Ezio Benelli, Irene Battaglini, Stefano Berrettini, Giuseppe Rombola Corsini.

Uno degli obiettivi del 2024y di ¢ la realizzazione di gruppi online, protetti
dal segreto professionale, di sostegno psicologico in volontariato gratuito, rivolti a
persone che soffrono di gioco d’azzar£> patologico.

« | gruppi di sostegno psicologico di volontariato del PuntoBlu si fondano sull’accoglienza e I— I;
sulla condivisione all'interno del gruppo, il quale agisce come “acceleratore” per I processi
di consapevolezza. Attualmente PuntoBlu annovera oltre 20 volontari psicologi in costante 4 'E -
formazione e supervisione presso la Scuola di Psicoterapia Erich Fromm Prato-Padova. E %
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